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Czym sie zajmujemy?
Jaskinie: Jura, Beskidy, Tatry, Alpy — eksploracja, turystyka,
sport...
+  Wspinaczka
« Inne sporty przestrzenne - wedrowki, narty, rowery...

Klub istnieje od 1976. Od roku 2002 nalezymy do Polskiego Zwigzku
Alpinizmu.

Kto sie moze przytaczyc?
Klub jest otwarty dla kazdego, kto ukonczyt 18 Iat "WP

Kurs jaskiniowy

Klub organizuje kursy jaskiniowe zgodnie z wytycznymi PZA.
Program kursu obejmuje przede wszystkim techniki linowe - zjazdy,
‘wychodzenie, tzw. przepinki, trawersy, ,poreczowanie” - ale takze
teorie, wspinaczke i min. 8 przejs¢ jaskiniowych w Tatrach. Kurs
trwa ok. roku i koAczy sie egzaminem na Karte Taternika
Jaskiniowego.

Jesli bedq chetni, nowy kurs rozpoczniemy jesienig 2006 roku.

Gdzie nas znalez¢?

Klub korzysta z goécinnosci Gimnazjum nr 7 w Rudzie Slaskiej przy ul. Obroncéw Westerplatte 2a
(Wirek):

$rody od ok. 19:30 do ok. 21:00 - spotkania klubowe (dyskutujemy zwykle przy sali
gimnastycznej lub w siedzibie klubu na strychu szkoty),
poniedziatki i piatki 17:00 - 19:00 - ¢wiczenia na Sciance wspinaczkowej w sali gimnastycznej.



